sseur cardio
usculation exterieur

Principales responsabilités

e Préparer et animer les cours de cardio musculation pour une clientele
adulte / retraite
¢ Prendre les présences des clients inscrits

Profil recherché

e Savoir vulgariser le sujet et s’adapter a la clientele.
e Etre autonome et fiable.

e Etre bon communicateur, dynamique, peédagogue.

e Désir de s’'impliquer dans sa communaute.

Conditions de travail

e Cours de jour et soir a I'extérieur.

¢ Possibilité de plusieurs cours. (niveaus d
¢ Poste contractuel de juillet a septembre
¢ Entrée en poste prévue pour fin juin 20245

Raisons de travailler avec nous

¢ Faire partie d’'une équipe motiveée.

e Respect, collaboration et support de I'équipe permanente

e Faire une différence pour des milliers de personnes qui
fréquentent nos milieux.

Pour postuler :

Veuillez faire parvenir une lettre de présentation ainsi que votre CV a :
jdutremblay@clss.qgc.ca

cuss.occa @ [[I] B 13 681-7800




